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in Veränderung

Beziehungen! verändern
Beziehungen



Schweizerischer Fachverband Mütter- und Väterberatung 
Effingerstrasse 2, 3011 Bern, 062 511 20 11, info@sf-mvb.ch, www.sf-mvb.ch

Beziehungen in Veränderung verändern Beziehungen!
Familien begleiten, verstehen und stärken

Die Entwicklung eines Kindes ist eingebettet in Beziehungen. Am bedeutungsvollsten 
ist dabei die Bindungsbeziehung zu den Eltern oder zu nahen Bezugspersonen. Die 
Fachtagung 2022 des Schweizerischen Fachverbands Mütter- und Väterberatung 
dreht sich ganz um dieses «Lebenselixier Beziehung». Im Zentrum steht die Frage, 
wie beispielsweise eine psychische Erkrankung oder ablehnendes Verhalten sich auf 
die Beziehung zwischen Eltern und Kind auswirken – und wie die Familien dabei 
begleitet werden können. 

Beziehungen sind in ständigem Wandel: Wenn sich die Umgebung eines Menschen 
verändert, neue Herausforderungen oder Lebensumbrüche auftreten, so bestimmt 
das die eigenen Beziehungen und auch die Bindung zu anderen Menschen. Wie 
beeinflussen zum Beispiel wiederkehrende Ängste der Eltern die Beziehung zu 
ihrem Kind? Wie kann damit umgegangen werden, wenn die Eltern ein Kind bevor-
zugen – oder das Kind einen Elternteil? Kann die Bindung trotz Ablehnung entstehen 
und bestehen? Wie immer fokussiert die Fachtagung auch auf die Beratungs-
perspektive: Wie können Eltern in ihrer Resilienz gestärkt werden, um positiv mit 
Veränderungen umzugehen, und welchen Beitrag kann die Mütter- und Väterberatung 
dazu leisten?

Neben spannenden Fachreferaten steht dieses Jahr auch eine Podiumsdiskussion 
auf dem Programm. «Bei uns ist alles ein wenig anders…»: Welche Unterstützung 
benötigen Familien, wenn ein Kind besondere Bedürfnisse hat? Was bedeutet das 
konkret für die Eltern, die Geschwister, für das Kind, für die Beratung und für die 
interprofessionelle Zusammenarbeit von Fachstellen? Dazu diskutieren 
Fachpersonen und Familienmitglieder.  

Der Schweizerische Fachverband Mütter- und Väterberatung lädt Sie herzlich ein, 
an der Tagung vom 24. und 25. März 2022 in Luzern teilzunehmen und in das Thema 
einzutauchen. Neben einem spannenden Programm bietet der Anlass auch in die-
sem Jahr Raum für Austausch und Vernetzung sowie eine interessante Ausstellung.

Wir freuen uns, Sie an der Fachtagung 2022 zu begrüssen!



Programm   D O N N E R S TA G ,  2 4 .  M Ä R Z  2 0 2 2

9.30 Uhr Türöffnung, Kaffee und Gipfeli, Rundgang durch die   
  Ausstellung

 10.30 Uhr Vereinsversammlung
   
12.00 Uhr Mittagspause und Besuch der Ausstellung

  Tagungsleitung: Romana Heschel  

 14.00 Uhr Begrüssung durch Flavia Wasserfallen, Präsidentin SF MVB, und
  Romana Heschel, Mitglied AG Fachtagung, Mütter- und Väter-
  beraterin

 14.15 Uhr Lebenselixier Beziehung
  Michael Miedaner, Pädagoge und  Erwachsenenbildner, 
  Roots of life Biederthal 
     
15.15 Uhr Pause und Besuch der Ausstellung

 15.55 Uhr Und da war auch noch die Angst ...
  Sabrina Burkhard, Psychologin FSP, Erziehungsberatung Biel

16.55 Uhr Schlusswort

17.00 Uhr Schluss

Vereinsversammlung

Fachtagung



Programm  F R E I TA G ,  2 5 .  M Ä R Z  2 0 2 2

  Tagungsleitung: Gaby Bourquin
  

8.15 Uhr Türöffnung und Besuch der Ausstellung

 9.00 Uhr Begrüssung durch Gaby Bourquin, Mitglied AG Fachtagung,   
  Mütter- und Väterberaterin

 9.05 Uhr «Mamatitti» und «Papahöck» 
  Marianne Steiner, MA Frühe Kindheit, Mütter- und Väterberaterin  
  kjz Meilen

10.05 Uhr Pause und Besuch der Ausstellung

10.50 Uhr «Engelchen» und «Bengelchen»
  Andrea Pini, dipl. Individualpsychologische Beraterin AAI SGIPA,  
  Leitung AAI IP-Erziehung Langenthal

 11.50 Uhr Mittagspause und Besuch der Ausstellung

13.30 Uhr Bei uns ist alles ein wenig anders …
  Podiumsdiskussion, unter anderem mit:
  Gabriela Ziwsiler, Fachbereichsleitung Mütter- und Väterberatung,  
  SoBZ Region Willisau-Wiggertal
  Eva Graf, Logopädin im Frühbereich und pädagogische Früh-
  erzieherin, Heilpädagogischer Früherziehungsdienst Stadt Luzern
  Noah Hertzog, Student und Familienmitglied    
  Dr. med. Peter Hunkeler, Facharzt Kinder- und Jugendmedizin   
  FMH mit Schwerpunkt Entwicklungspädiatrie, Centramed Luzern
  Moderation: Flavia Wasserfallen, Präsidentin SF MVB

14.40 Uhr Pause und Besuch der Ausstellung

15.20 Uhr Stark, stärker durch MVB!
  Steffen Kirchner, Persönlichkeitstrainer

16.20 Uhr Schlusswort

16.30 Uhr Tagungsende

Fachtagung 



A N M E L D U N G

Anmeldung bis 20. Februar 2022  online unter www.sf-mvb.ch/fachtagung
Die Anzahl Plätze ist beschränkt. Anmeldungen werden in der Reihenfolge 
ihres Eingangs berücksichtigt.

Die Rechnung wird Ihnen bis Ende Februar per E-Mail zugestellt und ist vor 
Tagungsbeginn zu begleichen.

Die Tagung wird auf Französisch <> Deutsch simultan übersetzt.

Die Vereinsversammlung ist kostenlos (ohne Mittagessen), eine Anmeldung 
ist erforderlich.

Fachtagung (inkl. Tagungsunterlagen und Verpflegung)
Mitglieder SF MVB  Fr. 350.–
Nichtmitglieder  Fr. 450.–

Annullationsgebühren
Eine Abmeldung hat schriftlich an info@sf-mvb.ch zu erfolgen. Andernfalls 
können bereits eingezahlte Tagungskosten nicht zurückerstattet werden. 
Sofern keine Ersatzteilnehmerin / kein Ersatzteilnehmer ernannt werden 
kann, müssen bei einer Abmeldung folgende Kosten verrechnet werden: 

bis 31 Tage vor Tagungsbeginn Fr. 50.– 
von 30 Tage bis 10 Tage  Fr. 150.– (Mitglieder)/ 200.– (Nichtmitglieder)
von 9 bis 0 Tage  Fr.  350.– (Mitglieder)/ 450.– (Nichtmitglieder)
 

P R E I S E / K O N D I T I O N E N

https://www.sf-mvb.ch/fachtagung
mailto:info%40sf-mvb.ch?subject=


Messe Luzern, Horwerstrasse 87, 6005 Luzern, www.messeluzern.ch

Anreise
Mit der S-Bahn ab Bahnhof Luzern (Abfahrt jeweils um xx.12, xx.27, xx.42 und 
xx.57 Uhr) fahren Sie zur Haltestelle «Allmend/Messe» in nur zwei Minuten. 
Mit der Buslinie 20 ab Bahnhof Luzern beträgt Ihre Fahrzeit kurze acht 
Minuten. Die Haltestelle ist direkt vor der Messe Luzern und damit auch nur 
wenige Schritte vom Kongressraum (Forum) entfernt. 

Diese Fachtagung wird vom Schweizerischen Fachverband Mütter- und 
Väterberatung konzipiert und organisiert. Für die Erarbeitung und 
Durchführung der Fachtagung sind die folgenden Personen zu erwähnen: 

Arbeitsgruppe Fachtagung
Angela Schmed, Gaby Bourquin, Franzisca Bischoff, Romana Heschel, 
Ramona Brotschi (Brotschi Management, im Mandat)  

Administrative Organisation/Kontaktperson
Mirjam Fölmli, 041 320 99 06, mirjam.foelmli@furrerevents.ch

Dieser Tagungsflyer wird gesponsert durch Salus Schweiz AG, Pfäffikon SZ

TA G U N G S O R T

G
es

ta
ltu

ng
: w

ei
be

l g
ra

fik

I M P R E S S U M

Eisen+Vitamine

http://www.messeluzern.ch
mailto:mirjam%40foelmli%40furrerevents.ch?subject=

